15+ phong kham nam khoa Quan
10 gan day va hiéu qua

Doi v6i cdnh may rau tién tién, viéc tu giac
cham séc sic khoe khéng con la diéu xa la.
Trong do, kham nam khoa dinh ky déng vai
tro then choét gilp ngan ngua, tim ra sém cling
nhu chra hiéu qua nhiing truc trac vé suc khoe
sinh san, tiét niéu. Tuy nhién, tim kiém mot dia
chi chat lugng, chat lugng lai 1a lo lang cua
nhiéu nguoi. Hi€u dugc diéu day, bai viét nay sé
cung cap cac thong tin toan dién vé khdm nam
khoa va goi y top 10 da khoa nam khoa
Quan 10 dang tin cay dé ban c6 kha nang an
tam lua chon.

Kham nam khoa la gi? Tai sao phai
manh nén kham dinh ky?

Kham nam khoa la hoat ddng tham kham
chuyén sau moét s6 can bénh thubc vé co quan
sinh duc nam, hé tiét niéu va suc khoe sinh san.
Quy trinh kham dugc thuc hién bdi cac bac si
chuyén khoa giau kinh nghiém, nham muc dich:



e Kiém tra surc khée tong quat: Danh
gia toan dién vé hé tiét niéu - sinh duc.

e Tam soat bénh ly: Phat hién sém cac
bénh nhu viém nhiém (viém nhiém bao
quy dau, nhiém trung tinh hoan, nhiém
trung tuyén tién liét), mot so roi loan
chirc nang sinh ly (xuat tinh sém, roi
loan cuong duong), phi dai tuyén tién
liét, tham chi la ung thu (tinh hoan,
duong vat, tuyén tién liét).

e Cho loi khuyén suc khoe sinh san:
Gidi dap moi cau haéi vé sinh ly, ké
hoach héa gia dinh va cac gidi phap bao
vé suc khoe.

Viéc kham nam khoa dinh ky 6 thang/lan
Hay toi thi€éu 1 nam/lan la vo cung quan trong,
giup canh may rau:

e Bao vé suc khde ban than: Tim ra
nhanh chéng nguy co bénh ly ngay tu
giai doan khai phat, 1tUc bi€u hién con
chua ré rang, tu dé nang cao hiéu qua
ch(a tri.



e Duy tri doi song sinh ly vién man:
Gidi quyét kip thdi nhitng van dé roi
loan chidc nang tinh duc, mang lai hanh
phuc gia dinh tron ven.

e Bao toan thién chuc lam cha: Phat
hién cing nhu tri nhirng nguyén do gay
vO sinh - khé mang thai, bao vé chuc
nang sinh san.

Nhirng hang muc thuong co trong
mot géi kham nam khoa




Mot quy trinh kham nam khoa Chu yéu va day
du thudng bao gom cac budc sau:

1. Tham kham lam sang: Bac si tro
chuyén dé nam bat tién s bénh, nhiing
triéu ching cling nhu théi quen sinh
hoat. Sau day la di kham thé chat nhu
ki€m tra bao quy dau, d.uong vat, tinh
hoan, biu... dé phat hién ra nhitng biéu
hién khéng binh thudng.

2. Xét nghiém can lam sang:

o Xét nghiém nudc ti€u: Tam
soat mot s6 bénh ly vé dudng
ti€u, viém nhiém nhiém.

o Xét nghiém mau: Kiém tra kha
nang gan than, phat hién nhing
can bénh toan than, dinh lugng
noi tiét t6 nam, tam soat ung
thu tuyén tién liét (PSA).

o Xét nghiém tinh dich do:
Ddanh gia sic khée sinh san



thong qua sb luong, chat lugng
cling nhu kha nang di chuyén
cua tinh trung.

o Siéu am: Siéu am tinh hoan,
tuyén tién liét qua nga bung
hoac truc trang giup phat hién u
nang, nhiém trung nhiém, phi
dai...

3. Cho loi khuyén két qua va dua ra
liéu phap diéu tri: Can c(’ trén két qua
khdm, dugc si sé tu van chi tiét vé hién
trang suc khée cling nhu xay dung liéu
trinh chira phu hgp néu nhu phat hién ra
bénh ly.

Tiéu chi lua chon da khoa nam khoa
uy tin 6 Quan 10

D€ tim dugc mot Phong kham da khoa nam
khoa Quan 10 Uy tin, ban nén tuy thubc vao
nhirng tiéu chi sau:

 POi ngil y duoc si gioi: La nhiing bac
si chuyén khoa dau nganh, cé kha nhiéu



nam kinh nghiém trong linh vuc nam
khoa, lubn tan tam va&i bénh nhan.

e Co sd vat chat, trang dung cu hién
dai: Hé thong may mdc, thiét bjy té
dugc dau tu dong b, nhap khau tur
nhitng nudc toi tan, gidp d6 chan doan
chuan xac cling nhu ch{ra tri hiéu qua.

e Dich vu y té chuyén nghiép: Quy
trinh kham chira tri bénh khoa hoc, thu
tuc nhanh gon, nhan vién giup dé chu
ddo, tao cam giac thoai mai cho nguoi
bi mac bénh.

e Chi phi minh bach: Moi khoan phi déu
dugc niém yét cong khai, ro rang truéc
khi chtra tri.

e Bdo mat thong tin: Tén trong quyén
riéng tu cua nguoi bi bénh, dam bao
thong tin ca nhan va tinh trang bénh
dugc bao mat tuyét doi.

Danh sach 22 phong kham nam
khoa Quan 10 gan day va cé bac si



gioi

Bén dudi la danh sach nhirng Pa khoa nam
khoa Quan 10 Va moét s6 khu vuc lan can dugc
danh gid cao vé uy tin dich vu ma ban c6 thé
tham khao:

Bénh vién, phong kham nam khoa
Quan 10 chat luong va chat lugng -
Bénh Vién Quan Tan Phu

1. Gidgi thiéu: Bénh vién Quan Tan Phud (Bénh
Vién phong kham Tan Phd) la co quan quan ly y
té cong lap tuyén co sé truc thudéc UBND Quan
Tan Phu, H6 Chi Minh . Bénh vién thuc hién kh3
nang cham séc sic khée ban dau, kham tri liéu
bénh binh thuong cling nhu trién khai nhiing
chuong trinh y té du phong cho nguoi dan trén
dia ban quan.

2. Loai hinh: Day |la Co sé y té cong lap
tuyén quan, hoat dong theo mé hinh két hop
gitta bénh vién phong kham da khoa va trung
tam y té du phong.

3. Danh muc dich vu: Bénh vién cung cap
nhiing dich vu y té chu yéu:



Kham cing nhu tri liéu cac bénh thdng
thuong (ndi, ngoai khoa)

Phong kham phu khoa. Cham sdc san
phu khoa chu yéu

Phong kham da khoa nam khoa. Nhi
khoa thong thudng

Kham diéu tri bénh da liéu. Rang - Ham
- Mat

Y hoc dan gian. Kham ciling nhu ch{ra tri
bénh tri.

Xét nghiém, siéu am, X-quang co ban

Tiém ching ma rong. Ti€u phau cat bao
quy dau.

Kham suic khoe dinh ky. Kham trij liéu
bénh truyén nhiém xa hdi: sui mao ga,
giang mai, lau.

Cap clu dau tién



4. Uu diém

e Vi tri thuan loi trén dia ban quan déng
dan cu

e Thu tuc sém, it phdi cho doi

e Chi phi thap, ap dung day du chinh
sach Bao hiém Y té

e Thich hogp cho nhu cau khdm chira tri
bénh pho thong

e P6i ngli y b.si c6 kinh nghiém

5. Nhuoc diém

e Giam thiéu vé chuyén mén sau Va
phuong phap cao

e Trang dung cu y té chu yéu

e Khong tiép nhan chira nhitng ca
bénh nang, khd khan

e Co sG vat chat con khiém ton



6. Thong tin lién hé

e Pia chi: 611 Au Cg, Phudng Phu Trung,
Quan Tan Phd, Thanh phoé H6 Chi Minh

« Dién thoai: 028 5408 8924
Bénh vién, da khoa nam khoa Quan 10

chat luong va chat luong - phong kham
KingDom

BS.QUAN Y CK1 - CAO H(*U MINH
30 nam kinh nghiém BS Quan Y.

‘P _ ) N\
: Tw van chuyén mén
S Bac sT chuyén khoa Ngoai
s ’; )y Ele N 1SR 028.7308. 8280)
Nguyén Bs Thuong ta Phé Giam déc bénh vién Quan dan y 16,
Binh doan 16 Bs.CK1 ngoai chung Hoc vién Quan y, chuyén

nganh Ngoai khoa.
Chuyén nganh phau thuat tir trung dai phau cho dén tham my.
C6 bé day kinh nghiém vé Iinh vwc phau thuat Ngoai khoa.
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1. Gidi thiéu: Phong kham KingDom la m6ét
trong moét so dia chi dugc kha rat nhiéu nguoi
nhiém bénh tin tuéng I4c tim dén dich vu Chira
tri liéu bénh tri, kham chita bénh da lieu,
phau thuat cat bao quy dau, Nam khoa -
Phu khoa. Véi vi tri trung tam TP H6 Chi Minh ,
phong khdm thuan tién cho viéc di chuyén tur
kha nhiéu khu vuc trong thanh pho. Noi day cé
doi ngl y chuyén gia y té gidi, giau kinh
nghiém, cung hé théng trang dung cu toi tan,
dap &ng nhu cau di khdm tu co ban dén chuyén
sau. bac biét, phong kham quan tam su riéng
tu cliing nhu bao mat thong tin nguoi
bénh, thich hgp véi mot s6 ai can khdm céc
can bénh nhay cam.

2. Loai hinh: bay la Phong kham tu nhan,
hoat dong theo md hinh phong kham da dich
vu, phuc vu nhu cau kham tri bénh thdng

thuong cling nhu cham séc stic khée ban dau.

3. Danh muc dich vu: Da khoa cung cap dich
vu da dang:


https://chat.phongkhamdakhoa575.com/lr/chatpre.aspx?id=kxv30956212&lng=en&p=SEO

e Kham mot s6 chuyén khoa: San - Phu
khoa, Nam khoa, Da liéu.

e Cac xét nghiém co ban, siéu am, noi soi
tiéu hda, chlra bénh lay truyén qua
dudng tinh duc: bénh sui mao ga, lau,
giang mai.

e Thuc hién ti€u phau cat bao quy dau
khéng dau, tri liéu bénh tri uy tin, hiéu
qua.

e Cho 10i khuyén suc khoe, kham suc
khde téng quét.

4. Uu diém

e Thu tuc sém, it cho doi.

e Thoi gian linh hoat, c6 thé lam viéc
ngoai gio hanh chinh.

e Co sé vat chat khang trang, dich vu
cham so6c khach hang tan tam.

e Chi phi minh bach.



5. Nhuoc diém

e Khéng ti€p nhan céc ca bénh nang, cép
clru phién ha.

6. Thong tin lién hé

e Dia chi: 407 T6 Hién Thanh, Phudng 14,
Quan 10, HO Chi Minh

e Hotline: 0788909333.

Bénh vién, phong kham da khoa nam
khoa Quan 10 chat luong ciing nhu uy
tin - Bénh vién Binh Dan

1. Gidi thiéu: Bénh vién Binh Dan la mét trong
mot sO bénh vién I&n va lau doi ¢ TP.HCM ,
chuyén sau vé phau thuéat cac chuyén khoa.
Bénh vién cé bé day lich st trong viéc khdm va
diéu tri cho déng ddo moi nguoi.

2. Loai hinh: Day la bénh vién cong lap



tuyén cudi, truc thuéc S&Y té TP H6 Chi Minh,
chuyén tié€p nhan nhiing trudng hop bénh can
can thiép ngoai khoa tir khap moét so tinh phia
Nam.

3. Danh muc dich vu: Bénh vién tap trung
vao moét so linh vuc ngoai khoa chuyén sau:

e Phau thuat tébng quat, Tiéu hda, Gan
mat tuy.

e Phau thuat Tiét niéu, Nam khoa, cat bao
quy dau, chira tri bénh tri

e Phau thuat Noi tiét.

e Ngoai Than kinh, Chan thuong chinh
hinh.

e HOi slic cap clu, gay mé hoi suc.
e Kham va chra n0i khoa nhirng bénh lién

quan dén ngoai khoa, khdm va ch{ra cac
bénh da liéu co ban.

4. Uu diém



« Thé manh ngoai khoa néi bat: Quy
tu rat nhiéu phau thuét vién gidi, giau
kinh nghiém.

e Trang thiét bi phau thuat tién tién
(robot, ndi soi...).

e La trung tam dao tao phau thuat uy
tin.

e Chi phi kham tri bénh theo quy dinh cua
bdo hiém vy teé.
5. Nhuoc diém

e Qua tai nguoi bénh Dan dén hién
trang cho m6 cé thé kéo dai.

e« Khong gian tai bénh vién ciing rat
chat hep.

e Chu yéu tap trung vao ngoai khoa, moét
s6 chuyén khoa noi khéc cé phan giam
thi€u hon so v6i bénh vién da khoa.



6. Thong tin lién hé

e Dia chi: 371 Dién Bién Phu, Phuong 4,
Quan 3, TP H6 Chi Minh

e Dién thoai: (028) 38 39 96 72

Bénh vién, da khoa nam khoa Quan 10
chat luong ciing nhu chat luong - da
khoa Ngoai khoa Phuong Xuan Hoa

1. Gidi thiéu: Phong kham Ngoai khoa Phudng
Xuan Hoa la co quan quéan ly y té tu nhan
chuyén vé linh vuc ngoai khoa, nam khoa, phu
khoa toa lac & dia chi 74 Cach Mang Thang 8,
Phuong Xuan Hoa, H6 Chi Minh . Pa khoa cung



cap mot soé dich vu chan doan cling nhu diéu tr;
ngoai khoa co ban cho nguoi dan trong vi tri.

2. Loai hinh: bay la Phong kham da khoa tu
nhan, chuyén khoa ngoai, hoat déng theo mé
hinh da khoa vé tinh, ho trg kham va tri ban
dau.

3. Danh muc dich vu: Phong kham da khoa
tap trung vao nhiing dich vu ngoai khoa théng
thuong:

e Khdm va tu van cac can bénh ngoai
khoa.

e XU ly nhitng vét thuong phan mém, cat
chi, cat bao quy dau, ti€u phau cat - tri
liéu bénh tri.

e Phong kham chuyén kham va tri nhirng
bénh nam khoa, da liéu..vv

4. Uu diém

e Khu vuc thuan tién cho nguoi dan
trong phuong cliing nhu khu vuc lan can



TP.HCM .

« Thu tuc nhanh chdng, it phai cho
doi.

e Chi phi c6 kha nang thap hon so véi
nhirng bénh vién I6n.

e Thich hgp cho cac truc trac ngoai khoa
nhe, khéng tré ngai.
5. Nhuoc diém
e Khéng cé thé tiép nhan ciing nhu
xu tri nhitng ca cap ctru nang.
6. Thong tin lién hé

e Dia chi: 74 Db. Cach Mang Thang 8,
Phuong Xuan Hoa, TP. H6 Chi Minh.

o Dién thoai: 028 73000666

Pa khoa KingDom - Pia chi vang cho



suic khde dan o6ng

Mac du nam ngoai khu vuc Quéan 10, tuy nhién
Phong kham da khoa KingDom O dia chi
407 T6 Hién Thanh, Phudng 14, Quan 10, TP. H6
Chi Minh la mé6t trong nhitng trung tam vy té
chuyén sau vé nam khoa dugc nhan xét rat cao
va kha dang dé ban can nhac lua chon. V4i
khoang cach van déng khdng qua xa tu Quan
10, ban hoan toan cé thé tiép can moét dich vu y
té chat lugng cao.

https://corregodanta.mg.gov.br/admin/k
cfinder/upload/.thumbs/files/?phong-
kham-nam-khoa-quan-4
https://dvcbtxh.molisa.gov.vn/wwwroot/
file/20251002/638949903840754017ccc
d.html?phong-kham-nam-khoa-
quan-4.html
https://bvdkht.vn/feedback/3069/phong-
kham-nam-khoa-quan-4.html
https://bvdkht.vn/feedback/3073/phong
khamnamkhoa-quan-4.html
https://bvdkht.vn/feedback/3074/phong-
kham-nam-khoa-quan-4.html
https://corregodanta.mg.gov.br/admin/k
cfinder/upload/.thumbs/files/?phong-
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kham-nam-khoa-quan-6

e https://dvcbtxh.molisa.gov.vn/wwwroot/
file/20251002/638949903840754017ccc
d.html?phong-kham-nam-khoa-
quan-6.html

e https://bvdkht.vn/feedback/3069/phong-
kham-nam-khoa-quan-6.html

e https://bvdkht.vn/feedback/3073/phong
khamnamkhoa-quan-6.html

e https://bvdkht.vn/feedback/3074/phong-
kham-nam-khoa-quan-6.html

e https://corregodanta.mg.gov.br/admin/k
cfinder/upload/.thumbs/files/?phong-
kham-nam-khoa-quan-12

e https://dvcbtxh.molisa.gov.vn/wwwroot/
file/20251002/638949903840754017ccc
d.html?phong-kham-nam-khoa-
quan-12.html

e https://bvdkht.vn/feedback/3069/phong-
kham-nam-khoa-quan-12.html

e https://bvdkht.vn/feedback/3073/phong
khamnamkhoa-quan-12.html

e https://bvdkht.vn/feedback/3074/phong-
kham-nam-khoa-quan-12.html

Phong kham da khoa KingDom tu hao sé
h{ru d6i ngl y dugc si la nhitng chuyén gia dau
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nganh trong linh vuc Tiét niéu - Nam hoc, dén
tlr cac bénh vién I1én trong ca nudc. Phong
kham da khoa dugc dau tu bai ban véi hé thong
trang thiét bj y té toi tan, nhu may siéu am mau
4D, hé thong xét nghiém tu déng, may phan
tich tinh dich d6... giup cho viéc chan doan dat
do chinh xac cao nhat. Phong kham cung cap
day du céac dich vu tir khdm téng quat, tam soat
bénh ly, dén diéu tri cadc bénh viém nhiém nam
khoa, roi loan sinh ly, vo sinh khé sinh con va
thuc hién céac ti€u phau nhu cat bao quy dau, tri
dai/hep bao quy dau. M6 hinh kham chita bénh
theo tiéu chuan "1 dugc si - 1 bénh nhan" dam
bao su tan tam va bao mat thong tin tuyét doi.
Mb6i truong than thién, phuc vu chu ddo cung
muc chi phi dugc niém yét cong khai minh bach
la cdc yéu t6 tao nén thuong hiéu clia phong
kham nay.

Thong tin lién hé: phong kham KingDom

e Dia chi: 407 T6 Hién Thanh, Phudng 14,
Quan 10, TP. H6 Chi Minh

e Hotline: 02873.088.280

e Website :



o https://phongkhamkingdom.com
vn/

o https://phongkhamdakhoakingd
om.webflow.io/

o https://phongkhamdakhoathegio
l.vn/

o https://phongkhamkingdom.web
flow.io/

o https://phongkhamkingdom.vn/

Hy vong véi nhitng thong tin trén, ban da hiéu
ro hon vé tam can thiét cda viéc kham nam
khoa Va c6 thém moébt s6 goi y vé mot so
Phong kham da khoa nam khoa Quan 10
Uy tin. Hay chu déng bao vé sic khoe cua chinh
minh ngay hdm nay dé tan hudng mot doi séng
tron ven cling nhu hanh phuc.
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